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　当クリニックは、内科・腎臓内科を中心に、地域の皆さまの健康を
支える医療を提供しています。地域の幅広い年代の方が安心して相
談できる、やさしく温かいクリニックを目指しています。外来診療に
加え、通院が難しい方のための在宅訪問診療も今後対応し、住み慣れ
たご自宅で安心して療養できる環境づくりをサポートします。
　地域に寄り添い、一人ひとりの生活に合わせた医療を大切にして
います。

地域の毎日に、
ずっと安心できる医療を。

慢性腎臓病は成人の約5人に1人にみられ、
加齢とともに増加します。腎機能の低下は全
身に影響し、生活習慣病とも関連します。早
期発見と治療で進行を抑え、当院ではその支
援を行います。

腎機能が低下して透析が必要になっても、生活
を楽しむことは可能です。腹膜透析は自宅で行
え、通院は月1～2回程度。1日2～3回の操作
で、仕事や旅行、入浴も工夫次第で続けられま
す。杜の里内科クリニックでは東北医科薬科大
学病院と連携し、在宅透析を支援します。

通院が難しい方や退院直後の腎臓病患者様
に訪問診療を行い、介護サービスと連携して
在宅療養を支援します。東北医科薬科大学病
院若林病院とも連携し、患者様とご家族に寄
り添った医療を提供します。

診療のご案内
腎臓病進展予防 おうち透析 腎臓病の訪問在宅医療
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東北医科薬科大学病院

杜の里内科クリニック

岩沼・亘理方面から通院の方

〒984-0030 
宮城県仙台市若林区荒井東2丁目12-7

https://morinosato-clinic.jp/

杜の里内科クリニック

022-762-8281
HP

診療時間
【午前】    9：00～12：00

休診日 … 木曜午後・土曜日・日曜日・祝日・年末年始
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★最終受付 11：30

【午後】13：30～15：00

【午後】15：00～18：00

★最終受付 14：30

訪問
診療

完全
予約制
事前にお電話での
予約をお願い
致します

公式ホームページ


